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och sjialvbehirskning.
(Gal. 5:22)

Ge akt pa ditt hjarta!
Watch your heart!

Kéra vanner till go4peace,

Jesus sjéalv hade lovat sina vénner att han skulle forbli med dem for alltid. Men med sina
kroppsliga 6gon kunde de inte se honom langre efter hans dod. Ingen kamera skulle kunna fanga
Jesus pa bild efter uppstaelsen. Men anda hade hans vanner forstatt att han levde och var med
dem. Genom den hér erfarenheten uppmuntrades Petrus, som hade varit radd forst, att dela den
med manga andra manniskor. Samma erfarenhet fick tva av Jesu larjungar pa vagen till Emmaus
att vanda tillbaka till Jerusalem i samma natt. Den har erfarenheten var levande och rérande for
dem men det gick inte att halla fast den. Det var det som Maria Magdalena upptickte. Hall inte
fast vid mig!” horde hon Jesus séga till henne.

Jesus hade visat sig — for enskilda personer och sma grupper. Men hur ma det ha varit att
kanna hans narvaro? Det ar det som uppstandelse-berattelserna handlar om. Jesu vanner kande ett
dkta brinnande i sina hjartan. De ”’sdg” ett dvernaturligt ljus som gav dem klarhet och mod. De
’rorde vid” honom med en djup fred i sina sjalar och i en gladje som de aldrig ké&nt innan. — De
har rorelserna som kan upplevas i hjartat &r vad som Paulus kallade for “andens frukter” i
Galaterbrevet. Sadana verkningar av Jesu navaro ar fornimbara dven for dig med ditt hjirtas
ogon”. Ge akt pa ditt hjérta!

Tomas gjorde den hiir erfarenheten: ,,Jag hade akt till ett fredslager i Sarajevo. Varje dag
levde vi med ett av Jesu ord. Pa kvallarna berattade vi om erfarenheterna for varandra. Under
dessa dgonblick kande jag alltid en gladje som var ny for mig. Darfor sag jag fram emot till nasta
lagret varje ar, tillsammans med manga ungdomar. Det gav mig kraft for att fortsatta pa min vag. |
ett samtal forstod jag att den har djupa gladjen var ett spar av den dolde Jesus. HAN var dar. HAN
gav 0ss sin glidje. Jag *sag’ honom med mitt hjartas 6gon. Sedan dess brinner inom mig énskan
att bli en expert pa Jesu nirvaro bland oss.” — Ge akt pa ditt hjarta! — Watch your heart!
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