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Dragi prieteni al go4peace! 

Aveți încredere în viață! Ai încredere în viața ta, în acest mare, unic și prețios dar care ți-
a fost dat. Nu tu l-ai ales. La un moment dat ai fost chemat pe nume, ai înțeles că ești o ființă 
umană unică și că viața ta îți este dată pentru a face ceva măreț din ea. Poate că ai descoperit 
și că Dumnezeu, care ne-a spus că este calea, adevărul și viața, poate fi găsit pe calea ta. Și ce 
dacă este dificil pe drumul tău, dacă nu ai avut condiții bune de plecare ca alții și dacă poate 
multe lucruri s-au stricat și îți este greu să ai încredere în viață? 

În Africa, oamenilor le place să spună povestea unui mic palmier care a crescut alături 
de mulți alți palmieri la marginea mării. Într-o zi, un ticălos i-a pus o piatră grea în coroană și 
a fugit. Palmierul s-a luptat din toate puterile pentru a se scutura de această piatră. Voia să 
scape de ea pentru a putea crește drept în cer, ca și ceilalți palmieri. Dar nu a reușit. Așa că și-
a înfipt rădăcinile din ce în ce mai adânc în pământ pentru a găsi o prindere mai bună și pentru 
a nu se prăbuși sub povară. A învățat să trăiască cu povara. Când o furtună puternică a măturat 
marea în zilele de toamnă, mulți palmieri au fost dezrădăcinați. Dar palmierul cu piatra în 
coroană a rezistat furtunii. 

Lucrurile grele de multe ori nu pot fi scuturate. Ai pierde lupta împotriva lor. Ia astfel de 
"greutăți" ca pe o invitație a vieții. Spune-le "da". Încearcă să le "îmbrățișezi" și să le 
încorporezi în conceptul tău de viață. Descoperă-le ca pe o trambulină care te poate ajuta să 
sari mai sus și să pătrunzi mai adânc în misterul vieții tale. 

În adolescență mă bâlbâiam. De multe ori îmi era total rușine. La un moment dat, am 
început să reformulez începuturile propozițiilor pentru a le putea citi. Astăzi simt cât de mult 
mi-a permis acest exercițiu să învăț să formulez. Merită să îndrăznești să fii creativ: Ai 
încredere în viață! 
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