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Jésus, I'ayant regardé, I'aima!
(Marc, 10, 21)

Chers Amis de Go4peace !

Que se passe t-il quand tout a coup tout semble perdre sens ? Quelque chose d’imprévu s’est
passé et soudain un poids lourd pése sur nos épaules et notre coeur. Ce qui était un soutien et sécurité
s’est effondré. Peu importe I’dge que I'on ait, des questions —souvent insistantes - apparaissent. Pourquoi
tout cela ? A quoi bon vivre encore ? Qu’est-ce qui fait encore sens ? Oui, plus concretement : qu’est-ce
qgui donne encore sens dans le moment ol je me trouve ? — Seul, nous menacons de sombrer. Dans de
tels moments, le regard d’une personne ou d’une courte parole prononcée a notre attention peut nous
offrir un sentiment nouveau d’étre aimé. Tout doucement, la paix revient de nouveau dans notre cceur et
nous retrouvons la lumiére dans un prochain instant.

Jésus connaissait cette détresse humaine. Lorsqu’un jeune homme vint vers lui avec sa quéte de
sens persistante, Jésus le regarda et I'aima. Ainsi un espace s’ouvre dans lequel nous pouvons respirer
profondément et étre compris. Celui qui se sait aimé trouve toujours quelque chose a faire pour les autres
par amour. C'est la que le coeur perturbé se calme et retrouve la paix.

Nous avons mis une vidéo sur la chaine Youtube de go4peace avec le titre : « Partage ce qui t'est
difficile ! » De maniére inattendue, beaucoup de personnes ont répondu par messages Whats’app ou par
messages vocaux. Une dame partagea sa souffrance que sa filleule devenue Maman — récemment — a été
accueillie a I'hopital avec de lourdes complications. Une autre parla de son Papa en Ukraine et de son
cancer. Elle souffrit de ne pouvoir lui rendre visite maintenant. Un homme — qui venait de sortir de
I’"h6pital — me fit comprendre qu’il n"allait pas bien. Toute la soirée, de nouveaux messages arriverent. Je
me rendis avec tout ce qui m’avait été partagé a I'église et je confiais chacun de ces messages a Dieu. Sur
mon portable, un nouveau message était signalé. Un jeune Afghan écrivit : « Quand récemment mon pays
a été gravement touché par un tremblement de terre, j’avais une grande détresse dans le coeur. Et cela
fit tellement de bien de partager cette souffrance avec les autres. Et je voulais encore t’envoyer le
message de mon fils de six ans. » Je trouvais encore un nouveau message et entendis le petit garcon dire :
« Merci mon Dieu de nous avoir avoir donné Meinolf ! » Je priais dans I'église quand des larmes me sont
montées. — Tu es aimé !
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