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Uzticies sev! 
____________________________ 

Pastāsti citiem par cerību, kas  

tevi piepilda!          (sal. 1 Pēt 3,15) 
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                 Mobil.:               +49-172-5638432 
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                 Homepage        www.go4peace.eu 

  
    

Dārgie go4peace draugi,  
 

Šajā svētajā gadā, kad pāvests Francisks aicina mūs būt cerības svētceļniekiem, Halina 
no Kijivas Ukrainā jūlijā dalās ar jums "spēcīgā cerības mirklī" no savas dzīves: 

 
"Bērnībā biju ļoti kautrīga. Ja cilvēki par mani jokoja, es gāju mājās un raudāju. Vēlāk 

universitātē sāku spēlēt volejbolu. Man ļoti labi veicās. Tas man palīdzēja kļūt drosmīgai un 
neatlaidīgai. Savā komandā es ieguvu labus draugus. Es iemācījos stāties pretī savām bailēm, 
paskatīties uz tām un pārvarēt tās. Es kļuvu pašpārliecinātāka par sevi. 
 

Mans braukšanas eksāmens bija absolūts notikums. Es biju ļoti satraukusies. Es 
aizmirsu visu, kas man bija jādara. Taču es negribēju, lai tas mani nomāktu, un teicu sev: "Tu 
to vari!“ Visu, ko biju iemācījusies, es atcerējos. Es nokārtoju eksāmenu. Mans braukšanas 
instruktors bija sajūsmā. Es atklāju, ka varu būt pati sev labākais draugs, ja ticu sev un savām 
spējām, ko Dievs manī ir ielicis." 
 

Jūlijā vienosimies ar Halinu šajā moto: Uzticies sev! 
 

go4peace komandai   Meinolf Wacker 
 
 
______________   
P.S.: Dalieties ar savu pieredzi go4peace aplikācijā sadaļā „Atklāt&rakstīt“. 
 


