
 

 
Ноябрь 2025                                  

Встань и иди!! 
_________________________________ 

Расскажи всем о твоих надеждах,  

которые наполняют тебя! 

                                  (ср. письмо Пётра 3,15 

 
         

 
                 Kontakt:            Meinolf Wacker 
                                           Kirchplatz 7 
                                           59174 Kamen 
 
                 Mobil.:               +49-172-5638432 
                 Mail:                  m.wacker@go4peace.eu 
                 Homepage        www.go4peace.eu 

  
    

Дорогие друзья go4peace,  
 

в этом святом году, в котором папа Франциск приглашает нас стать поломником 
надежы, Милена хочет поделиться с нами в ноябре с её «сильным жизненным 
моментом надежды»: 
 

«Сегодня я могу сказать, что жизнь великолепна. Я научилась ценить каждый 
момент даже в трудные времена со всеми ‚ups und downs‘. Но это было нелегко 
применить в своей жизни. Будучи подростком, я пережила особенно трудные времена. 
Страхи о будущем, проблемы в школе, серьёзное заболевание, неувереннось в себе и 
вопрос, кто я на самом деле и почему я вообще существую в этом мире 
 

Мне было мало света. Но за это время я поняла, что я никогда не пойду по этому 
пути в одиночестве. Я искала людей, которые меня сопровождали и поддерживали. 
Теперь я знаю, что показывать слабость и просить о помощи — это огромная сила.Мои 
опыты сделали меня по-настоящему сильной, и я обрела истинное доверие к Богу. Бог 
сопроваждает меня на всех моих путях и всегда со мной. Я никогда не бываю одинока. 
Это придаёт мне смелости снова и снова вставать и идти дальше.» 

 
 

Давайте объединимся в этом месяце Ноябре с Миленой в лозунге: Встань и иди! 
 

Для  go4peace-Team    Meinolf Wacker 
 
 
______________   
P.S. Сообщай твои опыты в приложении go4peace в рубрике „Обнаружения и письма“. 


