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iCuéntale a los demas sobre la esperanza
que te llena! (cp. 1 Petr 3,15)

Queridos amigos de go4peace,

En este Ao Santo, en el que el Papa Francisco nos ha invitado a ser peregrinos de la
esperanza, Milena comparte con vosotros en noviembre un “momento fuerte de esperanza”
de su vida:

“Hoy puedo decir que la vida es maravillosa. He aprendido a valorar cada momento,
incluso en los tiempos dificiles, con todos sus altibajos. Pero no fue facil llegar a sentirme en
casa en mi propia vida. Pasé por momentos especialmente duros durante mi adolescencia:
miedos al futuro, problemas en la escuela, una enfermedad grave, dudas sobre mi misma vy,
en el fondo, la pregunta de quién soy realmente y por qué estoy en este mundo.

Tenia poca luz. Pero en ese tiempo comprendi que nunca camino sola. Busqué
personas que me acompafiaran y me apoyaran. Hoy sé que mostrar la propia debilidad y pedir
ayuda es una gran fortaleza. Mis experiencias me han hecho realmente fuerte y me han
permitido encontrar una confianza profunda en Dios. Dios camina conmigo en todos mis
caminos. iNunca estoy sola! Eso me da animo para volver a levantarme y seguir adelante una
y otra vez.”

Undmonos este mes de noviembre a Milena bajo el lema: jLevantate y ponte en
camino!

Para el equipo de godpeace Meinolf Wacker

P.D.: Compartid también vuestras experiencias en la aplicacion go4peace, en la seccién
“Descubrir y escribir”.



