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Milí přátelé go4peace,  
 

v tomto svatém roce, ve kterém nás papež František pozval, stát se živými poutníky 
naděje, s námi Milena sdílí „silný moment naděje“ ze svého života: 
 

„Dnes už můžu říct, že život je úžasný. Naučila jsem se vážit si každého momentu, a to 
i ve chvílích, kdy je to jak na houpačce. Nebylo však vůbec lehké se se svým vlastním životem 
nějak víc ztotožnit. Jako teenager jsem si prošla dost těžkým obdobím. Strachy z budoucnosti, 
problémy se školou, těžká nemoc, pochybnosti sama o sobě a v zásadě i otázka, kdo vlastně 
jsem a proč na tomto světě vůbec jsem.  

 
Viděla jsem málo světla. Zároveň jsem však v této době poznala a pochopila, že tu svou 

cestu nikdy nejdu sama. Hledala jsem lidi, kteří mě doprovázeli a podporovali. Teď už vím, že 
dát najevo své slabosti a říct si o pomoc, zároveň ukazuje, jak moc jsme silní. Moje zkušenosti 
mě opravdu posílily a díky nim jsem našla skutečnou důvěru v Boha. Bůh je se mnou na všech 
mých cestách. Nikdy nejsem sama! To mi dodává odvahu vždy stát a jít dál.“ 
 

Spojme se v listopadu s Milenou v mottu: Vstaň a choď! 
 

za go4peace-Team   Meinolf Wacker 
 
 
______________   
P.S.: Sdílej s ostatními své zkušenosti v aplikaci go4peace v rubrice „Objevuj a piš“ – 
„Entdecken und Schreiben“) 
 


